
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΔΡΟΜΟΥ - ΜΑΣΤΕΡΣ 2024
ΡΕΘΥΜΝΟ, 15-16.6.2024

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ: Ε.Ο.ΠΟΔΗΛΑΣΙΑΣ - Π.Α.Σ. ΑΤΛΑΣ ΡΕΘΥΜΝΟΥ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣΗΣ 12χλμ.

ΜΑΣΤΕΡ Α (30-39)
## UCI ID BIB  Surname/Name Club Time
1 13  KONSTANTINOS FILIPPOS LYRINTZIS ΣΠΟΚ ΕΥΚΛΗΣ 0:23:49.773
2 9  EVGENIOS PARASKEVOPOULOS ΠΟ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 0:25:45.847
3 4  APOSTOLOS PAPADOPOULOS ΑΣ ΑΛΦΑ 0:25:48.720
4 2  EVANGELOS DIAKOUMEAS ΑΣ ΑΛΦΑ 0:25:56.283
5 11  ANTONIOS LATAS ΠΟ ΠΑΤΡΩΝ 0:26:01.067
6 6  ANASTASIOS BALDIMTSIS ΠΓΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 0:26:50.643
7 7  NIKOLAOS PASCHALOPOULOS ΠΓΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 0:26:55.440
8 14  CHRISTOS SARANTIS ΣΠΟΚ ΕΥΚΛΗΣ 0:28:09.543
9 3  SPYRIDON LINARDOS ΑΣ ΑΛΦΑ 0:28:54.783

ΜΑΣΤΕΡ Β (40-49)
## UCI ID BIB  Surname/Name Club Time
1 47 ALEXANDROS BAXEVANOS ΠΟ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 0:22:49.673
2 60 IOANNIS ZENTELIS ΠΟΧ ΤΑΛΩΣ 0:23:46.713
3 51 ANGELOS PERPERIS ΠΟ ΠΑΤΡΩΝ 0:23:51.560
4 48 DIMITRIOS CHATZIDIMITRIS ΠΟ ΚΩ 0:24:58.567
5 37 ASTERIOS NIDIMOS ΠΓΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 0:25:16.387
6 61 VASILEIOS BELERIS ΠΣ ΑΙΟΛΟΣ ΑΘΗΝΩΝ 0:25:20.557
7 64 GEORGIOS ARGYRIADIS ΣΥΦΑ ΓΕΡΑΚΑ 0:25:30.593
8 57 NIKOLAOS PARAKENTAKIS ΠΟΧ ΤΑΛΩΣ 0:25:46.733
9 22 VASILEIOS KORDAS ΑΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 0:26:09.437
10 63 STAVROS KANELLOPOULOS ΣΠΟΚ ΕΥΚΛΗΣ 0:26:53.673
11 26 EMMANOUIL BENETAKIS ΑΣΥΑΑ ΑΘΛΟΣ 0:27:07.783
12 41 ANASTASIOS ANASTASAKIS ΠΟ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 0:27:31.193
13 21 SPYRIDON GIANNARIS ΑΟ ΚΥΔΩΝ 0:28:59.697
14 53 STAVROS PAPADIMITRAKIS ΠΟΗ ΚΑΣΤΡΟ 0:29:04.560
15 24 IOANNIS GKRITZAS ΑΣ ΑΛΦΑ 0:29:11.263
16 25 GOULIELMOS SGOURAKIS ΑΣ ΑΛΦΑ 0:29:34.650
17 38  IOANNIS BENETOS ΠΟ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 0:29:55.563
18 39  DIMITRIOS MARGARITI ΠΟ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 0:30:41.560
19 28  MICHAIL KASSAPAKIS ΑΣΥΑΑ ΑΘΛΟΣ 0:31:20.393
20 36  NIKOLAOS FOTAKIS ΠΑΣ ΡΕΘΥΜΝΟΥ ΑΤΛΑΣ 0:31:20.960
21 29  GRIGORIOS KARAGIANNIS Η ΠΡΟΟΔΟΣ ΑΣΝ ΒΟΥΤΖΑ 0:31:45.743
22 50  GEORGIOS PAPADOPOULOS ΠΟ ΠΑΤΡΩΝ 0:32:35.400
23 31  GEORGIOS KYRIAZIS ΜΓΣ ΠΑΝΣΕΡΡΑΙΚΟΣ 0:33:14.697
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΔΡΟΜΟΥ - ΜΑΣΤΕΡΣ 2024
ΡΕΘΥΜΝΟ, 15-16.6.2024

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ: Ε.Ο.ΠΟΔΗΛΑΣΙΑΣ - Π.Α.Σ. ΑΤΛΑΣ ΡΕΘΥΜΝΟΥ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣΗΣ 12χλμ.

ΜΑΣΤΕΡ Γ (50-59)
##

1 77  LOUKAS KATAPODIS ΟΦΝ ΙΩΝΙΑΣ 0:25:03.373
2 89  EMMANOUIL MARAGKOUDAKIS ΠΟΧ ΤΑΛΩΣ 0:25:52.723
3 87  ANASTASIOS MANTZAVINOS ΠΟ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 0:27:14.543
4 78  TRIANTAFYLLOS MASSALAS ΟΦΝ ΙΩΝΙΑΣ 0:27:47.413
5 82  NIKOLAOS NIKOLAOU ΠΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:28:18.797
6 81  CHRISTOS KAFRITSAS ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ 0:28:30.403
7 72  NIKOLAOS KONSTANTOPOULOS AEK 0:29:37.450
8 75  IOANNIS PARAPOLAS ΑΣΡ ΕΛΑΦΟΣ 0:29:51.677
9 80  DIMITRIOS ANGELOKOSTOPOULOS ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ 0:30:08.400
10 73  FILIPPOS DELLIOS ΑΣ ΑΛΦΑ 0:30:15.243
11 93  CHARALAMPOS KATIKAS ΠΣ ΚΡΟΝΟΣ 0:30:49.313
12 84  SPYRIDON GALERAKIS ΠΟ ΔΡΗΡΟΣ 0:32:07.247
13 86  STAVROS PROMPONAS ΠΟ ΔΡΗΡΟΣ 0:34:38.503
14 85  IOANNIS KOURETAS ΠΟ ΔΡΗΡΟΣ 0:35:22.747
15 83  EMMANOUIL LAMPRAKIS ΠΟ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 0:36:04.567
16 91  NIKOLAOS REGLIS ΠΟΧ ΤΑΛΩΣ 0:47:17.553

ΜΑΣΤΕΡ Δ (60+)
## UCI ID BIB  Surname/Name Club Time
1 103  GEORGIOS GKINIS ΑΣ ΑΛΦΑ 0:28:10.643
2 105  CHRISTOS ANESIADIS ΠΑΣ ΡΕΘΥΜΝΟΥ ΑΤΛΑΣ 0:29:18.737
3 102  STAMATIOS MARIDAKIS ΑΟ ΚΥΔΩΝ 0:31:19.297
4 104  IOSIF DALEZIOS ΟΦΝ ΙΩΝΙΑΣ 0:31:38.660
5 108  STAVROS SOUMAS ΠΣ ΚΡΟΝΟΣ 0:34:39.213

ΜΑΣΤΕΡ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (30+)
## UCI ID BIB  Surname/Name Club Time
1 118  IOANNA SALTA ΠΔΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 0:32:40.867
2 114  EVGENIA ANAGNOSTAKI ΠΑΣ ΡΕΘΥΜΝΟΥ ΑΤΛΑΣ 0:34:06.100
3 112  MARIA TOULANTA ΑΣ ΑΛΦΑ 0:34:35.450
4 111  CHRISTINA VRETTOU ΑΟ ΚΥΔΩΝ 0:38:10.420
5 119  MARIA KOKKINI ΠΟ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 0:42:22.910
6 116  KALLIOPI TZIMPOUKAKI ΠΑΣ ΡΕΘΥΜΝΟΥ ΑΤΛΑΣ 0:47:37.910
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΔΡΟΜΟΥ - ΜΑΣΤΕΡΣ 2024
ΡΕΘΥΜΝΟ, 15-16.6.2024

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ: Ε.Ο.ΠΟΔΗΛΑΣΙΑΣ - Π.Α.Σ. ΑΤΛΑΣ ΡΕΘΥΜΝΟΥ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΑ ΑΝΤΟΧΗΣ 85km

ΜΑΣΤΕΡ A (30-39)
## UCI ID BIB  Surname/Name Club Cat. Time
1 8 CHARALAMPOS KASTRANTAS ΠΟ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 2:47:06
2 4 APOSTOLOS PAPADOPOULOS ΑΣ ΑΛΦΑ 2:51:20
3 10 GEORGIOS KALOGERAKIS ΠΟ ΔΡΗΡΟΣ 2:51:21
4 13 KONSTANTINOS FILIPPOS LYRINTZIS ΣΠΟΚ ΕΥΚΛΗΣ 2:51:21
5 11 ANTONIOS LATAS ΠΟ ΠΑΤΡΩΝ 2:51:56
6 12 FOIVOS LALAGIANNIS ΠΣ ΚΡΟΝΟΣ 3:01:50
7 1 ARTEMIOS VLACHAKIS ΑΟ ΚΥΔΩΝ 3:04:35
8 14 CHRISTOS SARANTIS ΣΠΟΚ ΕΥΚΛΗΣ 3:06:00

9 EVGENIOS PARASKEVOPOULOS ΠΟ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ DNF
2 EVANGELOS DIAKOUMEAS ΑΣ ΑΛΦΑ DNF
3 SPYRIDON LINARDOS ΑΣ ΑΛΦΑ DNF
6 ANASTASIOS BALDIMTSIS ΠΓΣ ΛΑΡΙΣΑΣ DNF
5 NIKOLAOS STAVRAKIS ΑΣ ΑΛΦΑ DNF

ΜΑΣΤΕΡ B (40-49)
## UCI ID BIB  Surname/Name Club Cat. Time
1 47 ALEXANDROS BAXEVANOS ΠΟ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 2:50:01
2 60 IOANNIS ZENTELIS ΠΟΧ ΤΑΛΩΣ 2:50:01
3 42 GEORGIOS ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ ΠΟ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 2:51:19
4 61 VASILEIOS BELERIS ΠΣ ΑΙΟΛΟΣ ΑΘΗΝΩΝ 2:51:19
5 64  GEORGIOS ARGYRIADIS ΣΥΦΑ ΓΕΡΑΚΑ 2:51:19
6 49  GEORGIOS KYPRIADIS ΠΟ ΚΩ 2:51:20
7 56  NIKOLAOS LIONAKIS ΠΟΧ ΤΑΛΩΣ 2:51:22
8 51  ANGELOS PERPERIS ΠΟ ΠΑΤΡΩΝ 2:51:24
9 55  DIMITRIOS LIMPERIS ΠΟΧ ΤΑΛΩΣ 2:51:56
10 35  GEORGIOS MARKESSINIS ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ 2:51:57
11 37  ASTERIOS NIDIMOS ΠΓΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 2:53:14
12 62  PANAGIOTIS BOUTOURIS ΠΣ ΚΡΟΝΟΣ 2:55:00
13 22  VASILEIOS KORDAS ΑΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 2:58:32
14 58  CHRISTOS PELEKANAKIS ΠΟΧ ΤΑΛΩΣ 3:00:46
15 43  ELEFTHERIOS CHATZIANAGNOSTOU ΠΟ ΔΡΗΡΟΣ 3:05:48
16 26  EMMANOUIL BENETAKIS ΑΣΥΑΑ ΑΘΛΟΣ 3:08:02

21  SPYRIDON GIANNARIS ΑΟ ΚΥΔΩΝ DNF
23  PANAGIOTIS GIANNOPOULOS ΑΣ ΑΛΦΑ DNF
24  IOANNIS GKRITZAS ΑΣ ΑΛΦΑ DNF
25  GOULIELMOS SGOURAKIS ΑΣ ΑΛΦΑ DNF
27  GEORGIOS DRAKAKIS ΑΣΥΑΑ ΑΘΛΟΣ DNF
28  MICHAIL KASSAPAKIS ΑΣΥΑΑ ΑΘΛΟΣ DNF
29  GRIGORIOS KARAGIANNIS Η ΠΡΟΟΔΟΣ ΑΣΝ ΒΟΥΤΖΑ DNF
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31  GEORGIOS KYRIAZIS ΜΓΣ ΠΑΝΣΕΡΡΑΙΚΟΣ DNF
32  NIKOLAOS KASOMOULIS ΟΦΝ ΙΩΝΙΑΣ DNF
33  IOANNIS KONSTANTINIDIS ΟΦΝ ΙΩΝΙΑΣ DNF
34  KONSTANTINOS DRAKOPOULOS ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ DNF
36  NIKOLAOS FOTAKIS ΠΑΣ ΡΕΘΥΜΝΟΥ ΑΤΛΑΣ DNF
39  DIMITRIOS MARGARITI ΠΟ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ DNF
40  EMMANOUIL SOULADAKIS ΠΟ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ DNF
41  ANASTASIOS ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ ΠΟ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ DNF
44  ANTONIOS LAMPRAKIS ΠΟ ΔΡΗΡΟΣ DNF
45  EMMANOUIL PAPADAKIS ΠΟ ΔΡΗΡΟΣ DNF
46  MICHAIL PATERAKIS ΠΟ ΔΡΗΡΟΣ DNF
48  DIMITRIOS CHATZIDIMITRIS ΠΟ ΚΩ DNF
50  GEORGIOS PAPADOPOULOS ΠΟ ΠΑΤΡΩΝ DNF
52  EMMANOUIL FRONIMAKIS ΠΟΗ ΚΑΣΤΡΟ DNF
53  STAVROS PAPADIMITRAKIS ΠΟΗ ΚΑΣΤΡΟ DNF
54  MARIOS KOUTROULAKIS ΠΟΧ ΤΑΛΩΣ DNF

ΜΑΣΤΕΡ Γ (50-59)
## UCI ID BIB  Surname/Name Club Cat. Time
1 89 EMMANOUIL MARAGKOUDAKIS ΠΟΧ ΤΑΛΩΣ 2:53:29
2 74 ALEXANDROS KAMPOUROPOULOS ΑΣ ΑΛΦΑ 2:58:12
3 71 ANASTASIOS FILIOS AEK 2:59:15
4 77 LOUKAS KATAPODIS ΟΦΝ ΙΩΝΙΑΣ 3:01:50

72 NIKOLAOS KONSTANTOPOULOS AEK DNF
73 FILIPPOS DELLIOS ΑΣ ΑΛΦΑ DNF
75 IOANNIS PARAPOLAS ΑΣΡ ΕΛΑΦΟΣ DNF
76 EVANGELOS KARAGIANNIS ΑΣΥΑΑ ΑΘΛΟΣ DNF
78 TRIANTAFYLLOS MASSALAS ΟΦΝ ΙΩΝΙΑΣ DNF
79 ATHANASIOS VALAZIOTIS ΟΦΝ ΙΩΝΙΑΣ DNF
80 DIMITRIOS ANGELOKOSTOPOULOS ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ DNF
82 NIKOLAOS NIKOLAOU ΠΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ DNF
84 SPYRIDON GALERAKIS ΠΟ ΔΡΗΡΟΣ DNF
86 STAVROS PROMPONAS ΠΟ ΔΡΗΡΟΣ DNF
87 ANASTASIOS MANTZAVINOS ΠΟ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ DNF
88 ANTONIOS GOULERMAKIS ΠΟΧ ΤΑΛΩΣ DNF
91 NIKOLAOS REGLIS ΠΟΧ ΤΑΛΩΣ DNF
92 CHARALAMPOS SFAKIANAKIS ΠΟΧ ΤΑΛΩΣ DNF
93 CHARALAMPOS KATIKAS ΠΣ ΚΡΟΝΟΣ DNF
94 ANEMPODISTOS SIACHOS ΠΣ ΚΡΟΝΟΣ DNF

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΑ ΑΝΤΟΧΗΣ 52km

ΜΑΣΤΕΡ Δ (60+)
## UCI ID BIB  Surname/Name Club Cat. Time
1 103 GEORGIOS GKINIS ΑΣ ΑΛΦΑ 1:57:18
2 105 CHRISTOS ANESIADIS ΠΑΣ ΡΕΘΥΜΝΟΥ ΑΤΛΑΣ 2:00:51
3 102 STAMATIOS MARIDAKIS ΑΟ ΚΥΔΩΝ 2:00:53
4 108 STAVROS SOUMAS ΠΣ ΚΡΟΝΟΣ 2:08:17
5 106 MICHAIL KALEMPOUMPAS ΠΟ ΔΡΗΡΟΣ 2:14:05
6 104 IOSIF DALEZIOS ΟΦΝ ΙΩΝΙΑΣ 2:17:08
7 107 IOANNIS KTISTAKIS ΠΟΧ ΤΑΛΩΣ 2:21:50
8 101 GEORGIOS GALANIS ΑΟ ΚΥΔΩΝ 2:22:44
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΓΩΝΑ ΑΝΤΟΧΗΣ 52km

ΜΑΣΤΕΡ ΓΥΝΑΙΚΕΣ
## UCI ID BIB  Surname/Name Club Cat. Time
1 118 IOANNA SALTA ΠΔΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 2:08:05
2 114 EVGENIA ANAGNOSTAKI ΠΑΣ ΡΕΘΥΜΝΟΥ ΑΤΛΑΣ 2:18:08
3 111 CHRISTINA VRETTOU ΑΟ ΚΥΔΩΝ 2:23:32

113 DIMITRA CHARMANTA ΑΣΥΑΑ ΑΘΛΟΣ
116 KALLIOPI TZIMPOUKAKI ΠΑΣ ΡΕΘΥΜΝΟΥ ΑΤΛΑΣ
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